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Thema Referenten 

Tag 1 – 10. Oktober 2025 

13:30 14:00 Registrierung, Anmeldung und Abholung des 
Teilnehmerhandouts Alle Teilnehmer 

14:00 14:15 Begrüßung und Einführung in das Global Allergy and Asthma 
Excellence Network Bildungsprogramm Torsten Zuberbier 

14:15 14:30 Wissenstest - Teil I Torsten Zuberbier 

14:30 14:50 Verbesserung des Bewusstseins für Allergien Ludger Klimek 

14:50 15:10 Unterscheidung allergisches und nicht allergisches Asthma Christian Bergmann 

15:10 15:30 Fallstudie schweres allergisches Asthma Christian Bergmann 

15:30 15:50 Pause 

15:50 16:10 „Asthma-Therapie-Leitlinien: Gegenwart und Zukunft“ Marek Lommatzsch 

16:10 16:30 IgE und Nahrungsmittelallergie: Diagnostik und 
Behandlungsansätze Kirsten Beyer 

16:30 16:50 Fragen & Antworten alle Fakultäten 

16:50 17:50 
Workshop I: Wen juckts?  
Jeopardy - Ein unterhaltsames und spannendes Quiz zu 
Urtikaria und Atemwegsallergien 

Thomas Buttgereit und 
Hanna Bonnekoh 

17:50 Ende Tag 1 - 18:30 Uhr Aufbruch zum Abendessen 

Tag 2 – 11. Oktober 2025 

08:15 08:30 Registrierung und Anmeldung Alle Teilnehmer 

08:30 08:50 Bevölkerungsbasierte Studien - Was verursacht den Anstieg 
von Allergien? IgE Fokus? Torsten Zuberbier 

08:50 09:10 IgE Rezeptoren auf Mastzellen (physiologisch und 
pathologisch) Thomas Buttgereit 

09:10 09:30 Biosimilars und ihre Rolle bei IgE-vermittelten Erkrankungen 
(anti-IgE aus therapeutischer Sicht) Torsten Zuberbier 

09:30 09:50 Neue Anti-IgE-Therapien: Fortschritte in der Behandlung der 
allergischen Rhinitis (CRSwNP) Ludger Klimek 

09:50 10:05 Fragen & Antworten IgE alle Fakultäten 

10:05 10:20 Pause 

10:20 10:40 
Überblick über Urtikaria und CSU - Soziale und wirtschaftliche 
Auswirkungen Petra Staubach 

10:40 11:00 Pathophysiologie und aktuelle Therapie der Urtikaria Hanna Bonnekoh 

11:00 11:20 Eine Fallstudie: Allergie? Es ist nicht wie es scheint Hanna Bonnekoh 

11:20 11:40 Internationale Leitlinien und erwartete Aktualisierungen der 
Urtikaria Leitlinie Petra Staubach 

11:40 11:55 Fragen & Antworten Urticaria alle Fakultäten 

11:55 12:10 Pause 
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12:10 13:10 

Workshop II: Patient reported outcomes: die Patient:innen 
im Fokus  
Praktische Übungen mit interaktiven Elementen zu 
Management-Tools und Instrumenten (UAS, UCT, UCT7, 
ACUSI, ColdUAS, ColdU-QoL, CholU-QoL, CholUAS, SICU, 
CRUSE)   

Thomas Buttgereit und 
Hanna Bonnekoh 

13:10 13:30 Wissenstest - Teil II - Ergebnisse und Begründung Torsten Zuberbier 

13:30 13:50 
Zusammenfassung der gewonnenen Erkenntnisse, Dank und 
Verabschiedung. Übergabe der Zertifikate Torsten Zuberbier 




